EL ANTIDOTO DIVINO CONTRA LA IMPUREZA SEXUAL
Por Alberto N. Martin
Usado con permiso

Cuando € evangelio llegd a mundogrem-romano en €l primer siglo, arribé aun mundo g etaballeno
de nocivo y amargo fruto del paganismo y de la adoracién idolatrica  Una de las extensiones mas
abominables de este anargo fruto del paganismo fue laimpureza sexual y lainmoralidad. Parte del ritual
de aoracion en muchos de los templ os paganos involucraba entrar en actos exualesilicitos con aquell os
gue habian sido apartados para esta dimension ce lallamada “adoracién de los dioses”.

Siendo estos los hedhos, no debe sorprendernos la atencion que se presta en e cuidado pastora de la
iglesia primitiva, como aparece en Hechos y en las epistolas, a tema de la impureza sexual. En otras
palabras, en la mente de los apéstoles no existia laideade que este problema de lainmoralidad, impureza
y desviadon sexual seria autométicamente resuelto doquiera que d evangelio se enraizara en € corazon
de un hambre o en medio de un gupo ce hombres y mujeres que se @ngtituyeron en una iglesia de
Cristo. Antes bien, ellos atacaon el tema directamente en el lenguaje més explicito y con ura multitud de
perspectivas por las cuales armar a pueblo de Dios para resistir la tremenda presion de avanzar en esta
caracteristicadominante delaviday lareligion pagana, llamadaimpureza sexual.

Por g emplo, cuando hubo urconcilio en Jerusalén en € que laiglesiay sus lideres s reunieron con los
delegados de laiglesia de Antioquia, juntamente mnlos apostoles, le ewvié undecreto atodas lasiglesias.
Estas eran las palabras que tenian que ir a las iglesias de todo € mundo greco-romano: “ Porque ha
parecido bien al Espiritu Sario, y a nosotros, no imporeros ninguna carga mas que estas cosas
necesarias: que os abstengais de lo sacrificado aiddos, de sangre, de ahogadoy de fornicacién [término
general para cualquier forma de impureza sexua]; de las cuales cosas si 0s guardareis, bien harés.
Pasado bien” (Hechos 15:28-29).

Nos slena extrafio que aestas iglesias infantes < tuviera que dirigir una regulacion, nosolo acerca de la
libertad cristiana y cosas indiferentes (carne ofrecida a idolos, animales estrangulados), sino que también
necesitaban ura diredriz espedfica @n respecto a la prohibicién de lafornicacion. Se tenia que mandar
un mensaje atodas las iglesias para que se astuvieran de la impureza sexual. Tan torpe se habian
convertido las conciencias de los hombres de esa generacién como fruto de la religion paganay de la
adoracion de los idolos, que d concepto de que la impureza sexual es algo dfensivo a Dios se habia
borrado cela mncienciade ellos.

Mas allin, vemos en un @asaje awmo 1 Tesalonicenses que aungue Pablo estuvo en la dudad pa un kreve
tiempo (aproximadamente tres €manas), una de sus notas dominantes mientras estuvo ali dando
instrucciones practicas en cuanto a los frutos del evangelio fue este tema:

“Por lo demds, hermanos, os rogamos y exhortamos en el Sefior Jesus, que de la manera
gue aprendisteis de nosotros cdmo os conviene @nduciros y agradar a Dios, asi abundéis
mas y mas. Porque ya sabéis qué instrucciones os dimos por € Sefior Jesls; pues la
voluntad ce Dios es vuestra santificacion; que os apartéis de fornicacion; que ada wo de
VOsotros spatener su propia esposa en santidady honor (4:1-4).

Vemos que Pablo no se pasd de fastidioso hablando de este tema; no tomé € punto de vista de que €
asunto iba asurgir automaticamente bagjo la impresién general y € poder del evangelio; antes hien, y
como ya hemos indicado, enfrentaron el tema direday explicitamente.



En un sentido muy red, nosotros, en esta civilizacion occidental del siglo XXI, hemos degenerado d
nivel de las antiguas perspedivas y pradicas paganas como existian en  mundo grec-romano
primer siglo. Y por tanto, como pueblo de Dios, neaesitamos desesperadamente tener nuestras mentes y
perspectivas apegadas a las Escrituras en este tema de la pureza sexual. Por un lado, todo el sistema del
mundo esta en contra del criterio de Dios, y no necesito hablar de los detalles para demostrar esa
dedaracion. Vivimos con las evidencias innegables de la verdad de esa aseveradon. Sin embargo, a
reacionar en contra de la impureza del mundo, la iglesia dd primer siglo fue vulnerable a una
perspectiva iguamente impia: € ascetismo. Somos sempre victimas de los extremos, y en lareaaion en
contra del hedonismo y la eitrega ala sensualidad en el primer siglo, una de las primeras hergjias
cdificada como “doctrina de demonios’ fue la idea de que la sexudidad humana ea esencialmente
impuray que € camino para ser santo era vivir por encima de la expresion de la sexualidad. Por ende,
desde una perspectiva pastord he estado interesado en drigirme a ustedes con este tema para que
nosotros, como pueblo de Dios, podamos estar armadaos con todo principio y motivad én biblicos posibles
gue nos guarden de ser absorbidos por la arrolladora corriente de la inmoralidad en nuwestros dias, y que
podamos, par € otro lado, ser guardados de la perspediva que igualmente deshorra aDios llamada d
ascetismo, gue nos introduciria en las llamadas doctrinas de demonios que rebaja todas las facultades y
apetitos que Dios nos ha dado.

Si les preguntara aual es € gran capitulo del amor, espero que ustedes me refirieran a 1 Corintios 13. Si
les preguntara cudl es € gran capitulo de la resurreccidn, espero que me dijeran, 1 Corintios 15. Si
fuéramos a hablar del cepitulo que traza el panorama de la salvadén desde la decdoén hesta d sello del
Espiritu, espero que supieran que es Efesios 1. Pero si les preguntara qué seccién ce la Palabra de Dios es
la aenca méas rica en e NT sobre principios que nos guarden de la impureza sexual, ¢cud seria su
respuesta? Confio que su respuesta seria 1 Corintios 6:12-20. Esta es la destilacion mas ricade la mente
del Espiritu de Dios conreferencia d temade la purezasexual.

En esta seccién de su Palabra, Dios nos da una gran colacion ce los principios que de ser guardados
siempre en oradon ante nosotros, pueden ser usados por Dios para ayudarnos a dcanzar una vida de
pureza en medio de una éocaimpura.

CuandoPablo escribié este pasgje, nolo hizo en €l vacio. Todo lo que dijo en este capitulo conrespecto a
como pocdemos huir de la fornicacion esta unido ala doctrina general de la sexuaidad humana. Todas las
cosas especificas de los versiculos del 12 a 20 encgjan dentro del marco genera de la ensefianza biblica
respedo ala sexualidad humana. Por ello debemos ver, aunque seabrevemente, este marco general, para
asi evitar tener unavision distorsionada de lo que  apéstol esta diciendo en este pasgje.

TRESREALIDADES FUNDAMENTALES SOBRE LA SEXUALIDAD HUMANA:
Pablo asume tres redidades fundamenta es bre la sexualidad humana:

1 Nuestra sexualidad, incluyendo nuestra capacidad para € placer sexual, se origina en
Diosy noen € diablo.

Esto |o sabemos de | os primeros capitul os de Génesis.

“Y cred Dios al hombre a su imagen, aimagen de Dioslo cred; varény hembra los
creo” (1:27).

Todo lo que esta incluido en la masculinidad y feminidad, con toda la cgacidad del placer sexual, se
origind en lamente de Dios y vino a eistencia por la adividad creadora de Dios. Y por ende, € primer
capitulo concluye mn estas palabras. “Y vio Dios todo lo que habia hecho, y he agu que era bueno en



gran manera’ (v. 31). Esto incluye d hombre como hombre, con su masculinidad dstintiva y sus
cgpacidades masculinas distintivas para € placer sexual, e incluye ala mujer en toda su feminidad y toda
su capacidad para el placer sexua. De dlo Diosdijo: “Es bueno, me gustalo que he hecha’.

Si nosotros no comenzamos cualquier discusion de la pureza sexual con este purto, terminaremos en
algun error en el camino. Nuestra sexualidad tuvo su origen en Diosy no en € diablo. Esto que leimos
en Gn. 127 es precisamente anplificado en € capitulo 2. Diosvio a hombre en toda su masculinidad sin
su contraparte y dijo: “Le haré ayudaidérea para é” (v. 18. Obviamente Dios hizo a Adan con sus
organos sexuaes'y su capacidad para d placer sexua; y cuando dijo que iba a hacer su contraparte, no
hizo ura criatura asexua o andrégena, hizo ura mujer con todo 1o que @nstituye una mujer, incluyendo
su sexualidad distintivay capacidad para e placer sexual.

“Y de la costilla que Jhova Dios tomo al hombre, hizo unamujer, y la trajo al hombre.
Dijo entonces Adan: Esto es ahora hueso de mis huesos y carne de mi carne; ésta sera
llamada Varona, paque del vardn fue tomada. Por tanto, dgara el hombre a su pade yasu
madre, y se unird asu mujer, y serén unasola carne. Y estaban ambos desnudos, Adany su
mujer, y no se avergonzaban” (vv. 22-25).

Ellos  vieron a si mismos como habiendo venido de la mano ce su creador en toda la sexualidad
plenamente desarrollada de masculinidad y feminidad. Més aln, el relato de la aeacidon notermina
poriendo wa artina sobre dlos por su desnudez, sino quitdndola. Y esta es la Ultima palabra de la
creacion pristina y gloriosa: que Adan y Eva se anaban maritalmente sin avergonzarse, y Dios alin
sonriendo dijo: “Es bueno, me gustalo que he hecho’.

Permiteme preguntarte: ¢Tienes algun problema @n eso? ¢Te sonrojas y arden tus oidos a escuchar a
predicador hablando de esa manera? Todo lo que he hecho es exporer la Biblia brevemente. Si eres mas
quisquilloso que Dios, necesitas ordenarte; en algin purio tienes manias en tu sique y en tu forma de
pensar sobre la dignidad y, reverentemente afiado, la majestad de la sexualidad humana.

Todo lo que Pablo dce para ayudarnos a huir de la fornicacién en 1 Corintios 6 asume este primer
elemento ded mayor general de la ensefianza biblica que nuestra sexualidad, incluyendo ruestra
capacidad pera € placer sexual, tiene su arigen en Dios 'y no en el diablo. Por tanto, nurca debemos
tomar la posicién de que d placer sexual es sucio y malo o que & €l trato necesario para preservar laraza
humana.

En la medida en que ustedes, jovenes, crecen y se desarrollan, Dios ha ordenado qie las muchachas
lleguen al punto que digan: “jVarones, mm!” y los muchachos. “jHembras, mm!” Esa percepcion y
deseo en desarrollo hasta su cumplimiento en laintimidad sexual que emerge de su sexualidad humana,
noviene del infierno, ni del abismo, ni del diablo. Viene de Dios, que te hizo a suimagen y semejanza.

2. El Dios que nos concibié en su mente y nos creé con nuestra sexualidad es €l Unico que
tiene d derecho deregular susfuncioneslegitimas.

Antes que € pecalo entrara, el hombre no tenia la libertad de regularse por sus impulso y anhelos. Dios
les orden6 con reveladdn proposicional explicitaz “Y los bendijo Dios, y les dijo: Fructificad y
multiplicaos; llenad la tierra, y sojuzgada” (Gn. 1:28). Ellos debian tener intimidad sexual, concebir y
tener hijos por mandamiento dvino. En e capitulo 2 se presenta que fueron uridos en la intimidad total
de la union sexual por lamisma mano ce Dios. El esel Gnico que tiene derecho de regular las funciones
legitimas de nuestra sexualidad. No debemos regular sus funciones por €l consenso de la sociedad ni la
opinion ce los llamados “expertos’. El ha expresado claramente, tanto en los relatos de la creacion como
en la economia mosaica, que € tiene el derecho de regular la actividad sexual del hombre. Vemos en



todas | as regul aciones leviticas como Dios metia sus narices en toda la vida sexua de su pueblo, dandoles
directrices especificas bre muchos detalles acercade @ddmo debian condwirse. Muchas de esas cosas
no tienen apli cacion para nosotros; eran parte de su sistema de tiposy sombras. Pero € principio es éste:
Cuando Dios hizo pacto con su pueblo, é dice que parte de ese areglo padual es: “Yo tengo € derecho
de regular los detalles de sus adividades sxuales’. Por eso vemos en el decalogo la expresa prohibicién:
“No cometeras adulterio” (Ex. 20:14). Solo € Dios que nos hizo tiene € derecho e regular las
funciones | egitimas de nuestra sexualidad.

3. El Dios que aeb nuestra sexualidad generalmente tiene d propdésito de que sea
consumada gazosamente en deliciosa autoentregadentro deloslimites del matrimonio.

Pablo presenta esto abundantemente daro en 1 Corintios 7. Comienza diciendo qe “ el marido cumpla
con la mujer el deber conyugd, y asimismo la mujer con el marido’ (v. 3). Debe haber respeto de las
necesidades mutuas. Dentro de los limites del matrimonio tiene que haber esa autoentrega frecuente que
satisface esas necesidades.

“Sea bendita tu fuente, y regocijate on la mujer de tu juventud, amante derva y
graciosa gacela; que sus ®nos te satisfagan en todo tiempo, su amor te embriague para
siempre” (Pr.5:18-19; Biblia de las Américas).

“Honroso sea en todos € matrimonio, y e lechosin mancilla” (He. 13:4)

La Escritura ensefia daramente que d Dios que cred nuestra sexualidad generamente tiene e proposito
de que seagozosamente mnsumada en deliciosa aitoentrega dentro de los limites del matrimonio. Si
tienes problemas con mis palabras, hay algo extrafio en tus pensamientos bre la sexualidad humana.
jGozosamente consumadal No & mero cumplimiento de un deber para que d hombre no vaya a otra
mujer. Esa es la perspectiva de dgunas mujeres cristianas. “Si me quieres, agui estoy, asi que Sl vas'y
persigues a otra mujer, nome aillpes’. Ese noesd concepto delaBiblia LeeCantar de los Cantares, y
también Proverbios 5.

Dije también “generalmente”. Algunas veces nuestra sexualidad debe ser sublimada en solteria impuesta
sobre nosotros por la providencia divina. Algunas veces debe ser subyugada para fines més eevados (1
Corintios 7 habla de esto). Por eso hablé de “generamente”. Usé mis paabras cuidadosamente y con
propdsito.

Con esos conceptos fundamentales condicionando todo o que sigue, comencemos a @nsiderar siete
trompetazos que nos [laman a una vida de pureza sexual. Para cambiar lailustracion, miremos alas sete
murall as que por la gracia de Dios podemos construir a nuestro alrededor para mantenernos limpios de
unavida de impureza sexual.

SIETE MURALL ASCONTRA LA IMPUREZA SEXUAL:

1. Debo tener la conviccion de que un patrén o estilo de vida de impureza sexual me
excluira del cielo.

“¢No sabéis que los injustos no heredaran € reino e Dios? No erréis, ni los
fornicarios, ni los iddlatras, ni los adllteros, ni los afeminados, ni los que se echan con
varones, ni los ladrones, ni los avaros, ni los borrachos, ni los maldicientes, ni los
estafadores, heredarén el reinode Dios’ (1 Co. 6:9-11).



“No os dgjéis engafiar”, cualquiera auyo estil o de vida esté marcado pa impureza sexua de cualquier tipo
estd excluida del cidlo. ¢Como podemos permanece firmes? Tenemos que paseer esta mnviccion
grabada en la profundidad de nuestra dma por €l poder del Espiritu Santo: El patron oestilo de vida de
impureza sexual, me excluird del cielo y me arojara al infierno. Debes comenzar con este principio
fundamental.

Pido alos j6venes que me escuchen. Todos a su alrededor estén dicienda “Todos o hacen; no hay nada
demalo en ello”. Alguno dra “Si € predicador esta ensefiando gue mi sexualidad es un don de Diosy
gue no es suCio, ¢por qué debo esperar cuatro, cinco, seis, ocho y diez afios hasta que Dios me dé un
esposo 0 ura esposa?’  Te diré por qué — porque e Dios que te hizo dice que debes hacerlo. S te
entregas a un patrén de impureza sexual y continlas impenitente en ese estado, éste te llevara
directamente a infierno.

Cuando wstedes, muchacdas, llenos de auriosidad sobre a@dmo luce una mujer, vayan alatienda abuscar
algo para sus padres, y vean esas revistas stinadas con mujeres, jno se aerquen a ea suciedad y
asquerosidad! Escuchen a su pastor. Ese puede ser € primer estiron ce brazo, la primera vision de
pornografia que puede ser e anzuelo con que € diablo puede eventualmente atarte con cadenas y causar
gue tenga unavida cristiana miserable. Auns noerescristiano, d “ino! notengo nada que ver condlo.”
Huye de eso como si huyeras del infierno mismo.

Si alguien se aerca austedes, muchadhas, y les dice: “Mira, esta novela romantica es tremenda, debes
leer esto” — novelas llenas de descripciones de besos apasionados y todo |o demés, que parecen tener
romances inocentes; no es asi, estan cal cul adas para despertar en ti deseos y apetitos que estan empezando
a amerger en tu mente, amay cuerpo juvenil; y no debes tenerlos despiertos, porque asi te hards mas
vulnerable. Oh, jévenes y preciosas virgenes, deseo que tengan el gozo que mi hija tendra dentro de
veinte dias, parandose ante laiglesia @mo ura virgen pua para entregarse a su marido. Deseo que tus
padres sentan €l gozo que tendra d entregar una hija que ha sido guardada. Eso no quiere dedr que los
de ustedes que pasaron pa e camino cd libertingje son rechazados por nosotros. El préximo versiculo
dice: “Y esto erais algunos; mas ya habéis sdo justificados en e nombre del Sefior Jesus, y por €
Espiritu de nuestro Dios’ (v. 11). Hay alguncs de ayui que dirdn: “Oh, s hubiera oido esa alvertencia
antes. Fui ciado en unhogar en € que se me deda que & sexo es aucio, y en mi curiosidad y pubertad me
meti en cosas en las que nuncadebi meterme. No puedo dar marcha atras. ¢Hay esperanza parami?” S,
habia corintios que llegaron a introduwcirse en los templos y participaron e esa aloraciéon de los dioses
paganos donde hombres se asociaban con prostitutas del templo: mujeres con mujeres, mujeres con
hombres. Habia personas sentadas en laiglesia auando Pablo escribi6 la epistola que sabian muy hien en
gué mnsistia esa aloracion pagana. “ Y esto erais algunos’ .

Y s en este momento esta inmerso en un curso de impureza sexual de aualquier tipo, escucha: “ No os
dejéis engafar” (Biblia de las Américas). No te dges engafiar por lo que d mundo esta diciéndote:
“Todo estd bien”. No te dges engafiar por 1o que muchas llamadas iglesias cristianas estan diciéndote:
“Todo estd hien”. Las preferencias sxuales no son un asunto de libertad. El curso de actividades
sexuales contrarias a la voluntad de Dios $n arrepentimiento te llevara directo a infierno. Necesitamos
cagar nuestras conciencias con esa verdad dia tras dia. Nunca la quites de tu conciencia hasta que
llegues a cidlo. Alla podrés no temer de la impureza sexual. Pero hasta que llegues allg, continta
cagandotu conciencia mn esaverdad. Pablo sabia que los corintios la necesitaban; y estaba escribiendo
aunaiglesia de personas que profesaban ser discipulos.

No jueguen, jévenes. No digan: “Yo sé hasta dérde llegar”. Si comienzas ajugar con tus pasionesy a
debatir con tus hormonas, vas a perder € debate; y todolo gue obtendras €rd una @nciencia sangrante y
la pérdida de la pureza, y en muchaos casos, una esclavitud miserable. S tuviera libertad de hablarte sin
verglenza ni indiscreddn, nocreerias lo que puedo narrarte sobre 1o que he tenido que escuchar en mi



estudio en el curso de los afios, sobre la horrible esclavitud ce la pornografiay perversiones de todotipo.
Le he dicho més de unavez ami esposa: “Oh, querida, si pudieraregresar alainocencia de mis veinte’.
El cuarto de mnsgeria ha sido ura horrible educaciéon sobre lo que pasa cuando los cristianos se
descuidan y no cargan sus conciencias con esta tremenda verdad fundamental. “Ese camino lleva d
infierno. Yo voy a cielo. No voy a caminar en él, ni amirar en su dreaion, ni ajugar con él; le daréla
espalda. Mi rostro mira aDios, a Cristo, a cielo, ala purezay ala santidad’. Como hanbre caado
puedo disfrutar a plenitud la gozosa entrega del amor marital santificado. Como mujer cristiana puedo
disfrutar la gozosa entrega de anor con el esposo que Dios me dio. Y s estoy desprovisto en este
momento de un espaso 0 esposa, puedo conocer la cnsoladora promesa de Dios. “ No os ha sobrevenido
ningwna tentacion que no sea comdn alos hombres; y fiel es Dios, que no permitir4 que \osotros sedis
tentados mas alla delo que podéis portar, Sino que on la tentacion proveera también la via de escape,
afinde que podais resistirla” (1 Co. 10:13, Bibliade las Américas).

Nadie necesita ser sexualmente impuro por la razén ce que tenga impulsos sexuales. El camino a la
purezano es negar larealidad de esosimpulsos; es encontrar gracia en Jesucristo para encausarlos por los
canales ordenados por e Dios vivo.

2. Debo tener la conviccion de que mi cuerpo, incluyendo mis partes y capacidades
sexuales, existe para €l servicio del Sefior.

“T odas las cosas me son licitas, mas no todas convienen; todas las cosas me son licitas,
mas yo nome dejaré dominar de ninguna. Las viandas para €l vientre, y € vientre para las
viandas; pero tanto al uno como alas otras destruira Dios. Pero € cuerpo no es para la
fornicacién, sino paa d Sefior, y d Sefior para € cuerpa’ (1 Co. 6:12-13).

Algunas personas dicen: “Tengo unestébmago; le da hambre; Dios hizo los aimentos para satisfacer esa
necesidad, por ello las viandas ©n para d vientre y € vientre para las viandas. Asi también tengo un
cuerpo, €l cual tiene getitosy cgpaddades sexuales, por tanto tengo gue satisfacer esos apetitos del modo
gue yo escoja, ¢noesasi?’

“No”, dice Pablo. Ese paralelismo esincorrecto. El cuerpo nose hizo paralaimpureza sexual, sino para
el servicio de Dios, y € Sefior es para € cuerpo. El paralelismo no es apetito sexual-fornicacion,
fornicacion-apetito sexual, sino apetito sexual canadlizado para € servicio del Sefior y e Sefior
comprometido con el cuidado y la preservaddn cdl cuerpo, incluyendo sus partes y capacidades sexuales.
&Y cémo sabemos eso? “Y Diaos, que levant6 al Sefior, también a rosotros nos levantara con su poder”
(v. 14). A Dios le servimos en el cuerpo ahoray en el mundovenidero. Delo que sé de las Escrituras,
nuestro cuerpo noes paralafornicaciéon, sino para e servicio del Sefior.

“Asi que, hermancs, os ruego por las misericordias de Dios, que presentéis vuestros
cuerpos en sacrificio vivo, santo, agradable a Dios, que esvuestro culto racional” (Ro. 12:1)

¢Le has dicho a Sefior: “Oh, Sefior Jesucristo, quiero que este cuerpo seapara tu servicio. Quiero que
todas sus facultades, capacidades, fuerza y energia se gasten hadendo tu voluntad™? No porgas entre
paréntesis tus facultades sexuales. No debemos pensar como paganos, Sino como cristiancs.  Presenta
todo tu cuerpo. Debes tener la cnvicddn e que tu cuerpo, incluyendo sus cgpaddades y Organos
sexuales, existen para d servicio de Dios. Encontraras como ungran medio de lagrada el desarrollar el
habito cada dia de mnsagrar ante él todos los miembros de tu cuerpo, especialmente ala hora del bafio,
estando en completa desnudez entre ti y Dios. “Sefior, toma mis 0jos; que sdlo miren las cosas que te
agradan. Toma mis oidos; asi como los limpio ahora cn agua y jabon limpialos de todo lo que han
escuchado que no debieron. Toma mis manaos para que hagan tu voluntad”. Y asi presentas a Dios todo



lo que eres y desarrollas €l pensamiento de que d cuerpo sirve para € servicio de Sefior, incluyendo sus
cgpacidades sexuales.

¢Pueden ver, jovencitas, qué gran incentivo es éste para que se mantengan puras? Puede gue un joven
empiecea mostrar interés en ti; y quizas é no esté bien instruido en las Escrituras. [Lagraciano negala
existencia de las hormonas]. Cuando é vaya atomar libertades que no le son cebidas, dile cn
misericordia: “Juan, Pedro, Miguel (cualquiera sea su nombre)...este aerpo existe para € servicio del
Sefior. Esas partes que tl deseas tocar y tentar son territorio prohibido. Estén guardadas parala hora en
gue en €l servicio a Cristo pueda entregarlas gozosamente a hombre que Dios me dé como esposo”.

¢Has encontrado eso ofensivo? ¢Encuentras chocante que dguien te hable ai en ura asamblea cistiana?
A Pablo aparentemente no. Porque en € contexto de urgirles a huir de la fornicacién, les dio este
tremendo segundoincentivo; € conccimiento y la cnviccon de que sus cuerpos, incluyendo sus partes
sexuales, existen para d servicio del Sefior.

¢Ven lo contrario que es esto a pensamiento del mundd? El mundo dce: “Ese aerpo es mio; es mi
propio terreno de juego, y es asunto mio el como lo use”. Esa eslafilosofiadel mundg pero noes cierta
Dios hizo € cuerpo; es a1 duefio por creacion, y como dice a final del pasgje, le pertenece aDios por
redencion. Necesitas pensar como Dios dice que eres en realidad.

3. Debo tener la conviccion de que mi unién con Cristo incluye mi cuerpo, y que no es
cancelada ni suspendida en una experiencia sexual ilicita.

“¢No sabéis que westros cuerpos son miembros de Cristo? ¢Quitaré, pues, los
miembros de Cristo y los haré miembros de unaramera? Deninglinmodo” (v. 15).

Pablo estd aseverandoy asumiendo qie la doctrina de la union del creyente @n Cristo incluye d cuerpo.
Ta y yo, gque somos e pueblo de Dios, unidos a Cristo pa la fe, estamos unidos a é en la totalidad de
nuestra humanidad — cuerpo y ama — de una forma que no podmos entender ni expresar con precision.
Notalo que Pablo dce: “ ¢No sabéis que westros cuerpaos [incluyendo esas partes que son empleadas en
las relaciones sexuaes] son miembros de Cristo?’ ¢ Quitaré, pues, los miembros de Cristo [los que estén
en urioncon e puro y santo Hijo de Dios en € privilegio redentor] y los haré miembros de unaramera?”
iTa pensamiento es detestable! Cuando uncreyente tiene una experiencia sexua ilicita, su urién con
Cristo, incluyendo su cuerpo, noes cancelada ni suspendida. Ese es €l horror de la impureza sexual.
Cuando wn creyente ca& en este tipo de pecado, una de las marcas de su cada es que é quitd
deliberadamente en su mente € pensamiento de esta realidad.

El tener tal pensamiento ante nasotros nos impedira entrar al templo pagano, @sar quince minutos con las
progtitutas y quitarnas los miembros de Cristo y hacerlos miembros de una ramera. Alimenta tu ama de
laredidad detu urion con Jesucristo. Es 9lo cuandote olvidas de esaredlidad que aes vulnerable alos
pecalos de laimpureza sexual.

4, Debo tener la conviccion de que no existe la actividad sexual casual y sin compromiso.
“¢0 no sabéis que € que se une N ura ramera, s un cuerpo con ella? Porque
dice: Los dos sran unasola carne. Pero el que se une al Sefior, unespiritu es con é”

(vv. 16-17).

No dvidemos las implicadones. La idea del sexo recreativo, casual y sin compromiso no es algo que
comenzé ahora; es una reversion del concepto greco-romano qLe regia en los dias de Pablo. Pero su



ensefianza ajui enfatiza que tal cosa no existe. Si pasas quince minutos con las prostitutas del templo,
vienes a ser un solo cuerpo con €l a; se efectlia una atadura misteriosa cn esaintimidad sexual .

¢De donce sacas eso, Pablo? Lo dbtuve de la institucion original de la sexualidad humana en Génesis
2:24: “ Por tanto, dgjara e hombre a su pade ya su madre, y se unira a su mujer, y seran wna sola
carne” Cuando dos personas, en compromiso mutuo, consumen, celebran y demuestran
saaamentalmente ese compromiso en e acto sexua inicial, esa es la cnsumadén del matrimonio; y
dentro de la relacion matrimonial cada encuentro sexual entre e esposo y la esposa debe ser una
afirmadoén de ese mntexto total.

Pablo, a repetir la dltima frase, esta diciendo que aun la intimidad sexual que se sostiene fuera del
contexto del compromiso mutuo ¢k por vida, no niega de ninguna manera d nivel misterioso que esta
involucrado en laintimidad sexual. Si vamos a ser guardados de la presién que nos rodea en el areade la
inmoralidad sexual, debemos tener la cornviccion de que no hay tal cosa como adividades sexuales
recreativas, casualesy sin compromiso. Tal cosa esimposible.

Queridos jovenes, esclichenme. Hay muchos adultos en esta amngregaddn que hukieran deseado cree
esto antes de aeer en la mentira de que podian dar rienda suelta a sexo recreativo, casua y sin
compromiso, paque los fantasmas de esas intimidades estaran con ellos hastalatumba. Y aunque sepan,
el v. 11, que han sido lavados, santificados y justificados, nuncapueden borrar a plenitud los remanentes
de launidon que ocurre en las intimidades sxuales ilicitas, pargue Dios ha ordenado que esas relaciones
nunca sean recreativas, casuales y sin compromiso. Y no hay libros ni charlas que puedan cambiar esa
institucion divina.

5. Debo tener la convicdén de que la impureza sexual es una forma Unica de
autodestrucdon.

“Huid de la fornicacién. Cualquier otro pecado que el hombre cometa, esta fuera oel
cuerpo; mas el que fornica, contra su propio cuerpo peca” (v. 18).

La declaracion “cualquier otro pecado esta fuera del cuerpo’ no debe ser tomada en abstraacion como
una aseveracion absoluta. La aodicia no es cometida fuera del cuerpo, sino en el corazén. El orgullo, la
envidiay los celos no estén fuera del cuerpo. Lo que creo que Pablo esta diciendo es que toda forma de
pecalo gle seade manera particular un pecado fuera del cuerpo, viene de fuera del cuerpo. ¢Cudles n
esos pecados? Las borracheras, ese pecado gue hace tanto dafio al cuerpo, vienen de fueradel é. La
Biblia pore la glotoneria en el mismo tipo ce pecalo qie la borrachera, y o gue Dios juntd, nolo separe
el hombre. Las personas cavan su propia tumba n los dientes, pa los resultantes paros cardiacos,
hipertensién arteria y todcs los demés frutos fisicamente destructivos de la glotoneria. Pecan contra sus
propios cuerpos por la mmida que viene fuera de éste. La glotoneria es altamente destructiva para €
cuerpo.

Pero lo que Pablo esta diciendo es que, entre los pecados que destruyen e cuerpo, € de la impureza
sexual es Unico. Son sus propios apetitos y 6rganos sxuales |os que involucrados en un wso ilegitimo se
convierten en su propia destruccion. Las mismas capacidades dadas por Dios vienen a ser nuestros
asesinosy destructores.

Salomon advirtié a su hijo de uno de los resultados de a@rcarse a una ramera: su cuerpo quedaria
consumido (Pr. 5:11). No se puede hablar de las “victimas’ del sida, la gonareay lasifilis, sino de los
justos recipientes del juicio de Dios. Amigo, aungLe no seas crigtiano, es de tu interés persona evitar la
impureza sexua. Y s tQ, hijo de Dios, quieres, al igual que Pablo, que Cristo sea magnificado en tu
cuerpo, debes orar para ser librado de laimpureza sexual.



6. Debo tener la conviccién de que mi cuerpo es el santuario mismo de Dios por un acto
soberano de la gracia y € poder de Dios.

“ QO ignoréis que westro cuerpo es templo del Espiritu Santo, €l cual esta en vosotros, €
cual tenéisde Dios?” (v. 19)

En este versiculo hallamos dos verdades: (@) El cuerpo es el santuario mismo de Dias, y (b) éste ha sido
constituido asi por la actividad soberanay la gracia de Dios.

Cuando Dios intervino redentoramente en nuestras vidas no djo que habitaria en todo nuestro cuerpo,
excepto en las partes privadas y érganos sxuales. El Espiritu Santo mora en la totalidad de tu humanidad
redimida; € cuerpo es convertido en € santuario de Dios. Dondequiera que vayas, alli va Dios, porque
eres el lugar de su morada. El haprometido que habitariaen e corazon ddl humilde'y cortrito de espiritu.
Labendicion gue mrona el nuevo pado es que quitaria nuestro corazon ck piedra, ncs dariauno ce carne
y colocaria su Espiritu dentro de nosotros. ¢Y de quién oltuvieron esto? “ El cual tenéis de Dios.” Esto
es asi porque Dios vino a ti cuando tu cuerpo y alma no eran atra cosa que @ santuario y hogar de las
influencias demoniacas del paganismo. “ Esto erais algunos’, con sus cuerpos y amas ardiendo con
pasiones ilicitas; entregados a un curso de aitodestruccién que les dirigiria d infierno. ¢Y qué pas6?
Dios hizo que @ evangelio llegara a ustedes, abrié sus ojos enceguecidos y sus ordos oidos, y les
cgoacitd para eorazar a su Hijo, y al hacerlo, puso € Espiritu de alopcién dentro de ustedes, “ el cual
tenéisde Dios’, en graciay misericordia.

iQué profanadon tan harible del templo santo! ¢V en cdmo la motivaddn de la grada e mas poderosa
gue asalquier mandamiento? El apdstol hubiera podido simplemente presentar las implicaciones del
séptimo mandamiento, pero no hace eso. Utiliza un antidoto lleno de motivadones evangélicas y
reali dades redentoras.

Ta y yo necesitamos aprender a vivir con esa nvicaon; decirnos a nosotros mismos cada mafiana d
levantarnos; “Este aierpoesd santuario de Dios, y es asi por la gracia soberanade Dios’.

7. Debo tener la conviccién de que mi cuerpo, incluyendo mis 6rganos sxuales, es la
propiedad adquirida de Cristo.

“¢... Y quenosoisvuestros? Porque habéis sdo compradacs por precio” (vv. 19b20a).

Ahora Pablo toma la cruz y la planta justo en medio de este problema de inmoralidad en Corinto. “ No
S0is vuestros’, no solamente porque fueron creados por otro, sino porgue fueron comprados. Ta es €
lengugje de la redencién. El precio nos lo dice Pedro: “ No con cosas corruptibles, como aro o plata,
sinoconla sangre preciosa de Cristo” (1 Pedro 1:18-19).

El apdstal les dice: “¢Como podiis acercarse a templo donck estan esas prostitutas, ustedes que invocan
a Cristo?’ En lengugje actua; “¢Como podéis estar en el asiento trasero de un automovil y utili zar sus
cuerpos como terreno de juego?”

O tu, hanbre de negocios, ¢como puedes convencerte de tener sexo recreacional ante la excusa de que
“Dios entiende que todos los hombre tienen necesidades™? ¢Como puedes hacerlo, sabiendo que todolo
gue eres es propiedad del Dios encarnado? jQué implicadonestiene eto!

Jévenes, entienda esto: la graciano reutralizalas hormonas. Lagracia batalla antrael pecado, nocontra
la naturaleza. Cuando en la providencia de Dios tienes € privilegio de comenzar a desarrollar una



reladdn con wn joven o una joven, y encuentran gue sus intereses comunes son € deseo de ayradar a
Cristo; y entonces comienzan aver que hay otros intereses comunes por |os que se araen, esinevitable (a
menos que por algun lado haya un corto circuito y algo tenga que ser enmendado) que habra una
busqueda por los primeros niveles de intimidad: e tocarse, agarrase las manas, 10s brazos, los besos.
Luego surgiran los anhelos por plenas y largas expresiones de intimidad. ¢Qué es lo que les librara del
sexo prematrimonial? El hecho de que seas cristiano no es una garantia en si misma, paque hubo
cristianos en Corinto que cyeron en este pecalo. Lo que te librarg, por la gracia de Dios, sera esta
convicaon: SOY PROPIEDAD REDIMIDA DE CRISTO.

Cuando € joven, en su debilidad, permite que sus deseos naturales dados por Dios se exceden de los
limites de una mnducta decorosa y comienza amanosea donde no debe, tu responsabilidad es decirle:
“Juan, Pedro (cualquiera seasu nambre), tl sabes que aeo haber empezado a amarte, y que busco a
horrar aDios en nuestrareladon, 1o gue buscas tocar no es tuyo ni mio, estos senos fueron compradas en
la cruz de Cristo para ser guardados hasta @ dia de bodas, cuando pueda @n gozo presentérselas a mi
esposo; ¥ S ése eres tl, quiero ser capaz de hacerlo con buena conciencia. Son propiedad de Cristo; no
tengo ninglin derecho ce dartelos’.

Y s unajoven te dice “Tu no confirmas tu amor en la manera en que 1os otros lo hacen”. Necesitas
dedrle alajovencita Maria: “No hay nada que ane mas que abrazarte, besarte y tocarte, pero mis manos
no son mias, fueron compradas por precio. Mis labios no son mios, fueron comprados por precio. Y los
estoy preservando conforme alas directrices del duefio, hasta que los pueda entregar a la esposa escogida
de Dios. Y hasta ese diano wy aviolar los derechos del duefio”

¢Suena eso cruel e irracional? ¢De qué otra forma podemos interpretar € pasgje? “ No sois vuestros’ .
¢Cud es el contexto? No es una leacidn general sobre santificacién o dedicadén, sino € del antidoto
contra laimpureza sexua. Es el reconacimiento de que no soy mio, de que fui comprado por precio, lo
gue Dios utiliza para preservarme. Eso es o que guardara auna paregja através de todas las vicisitudes de
una larga vida juntos, aun cuando es perfedamente posible que pargjas felizmente casadas experimenten
infatuacion con otras personas y tener las hormonas procurando profundamente “carne extrafia”. La
gradano teinmuniza mntra ese fendbmeno peadliar llamado infatuacion.

iCuénto se necesita tener la conviccion de haber sido compradaos por Cristo en esta generadén que piensa
gue si algo se desea atonces es correcto! Unavez me haya comprometido con unesposo o esposa, debo
mantener sagrada toda dimension de eotismo para ser canalizada sola, total, plenay gozosamente ami
esposo 0 esposa, pero adlosy sdlo a dlos. No debe haber fantasias de la mente dirigidas a ninguna otra
mujer u hombre, NADA QUE CONLLEVE ESTIMULACION EROTICA. Todo debe ser guardado
100% al conyuge dado pa Dios.

Planta la cruz en medio de tus hormonas y ora que Dios haga que la quz crezcay florezca en medio de
ellas.

CONCLUSION

Este es € antidoto Pablo ofrece @n sus siete ingredientes mezclados. Y en medio de ellos incluye
dos imperativos: uno es negativo y €l otro positivo. En el v. 18dice: Huid de la fornicacion” . Algunas
partes de laBiblianos llaman aresistir ciertas cosas. Pero cuando se habla de impureza sexual, Dios dice
CORRE. Ni siquiera permanezcas debatiendo €l asunto. Conacemos € gemplo clasico: José. Creo que
fue en cierto modoingenua La primera vez que la esposa de Potifar le sugirié algo, debié ir donde su
esposo y dedrle: “Tu mujer puso sus 0jos en mi, y antes de que algo suceda y quede arapado en una
situacion embarazosa, habla @n ella o tradédame aotro lugar”. Creo que fue ingenuo en dgjar que las
cosas pasaran diatras diatras dia. El hecho es que no sucumbi6; huyé y fue puesto en prisién. [Es mejor



ir alaprisién con ura buena conciencia que caa en e corazdn ce unarelacionilicita, porque la Escritura
dice que d pecado te seguiray te halard). “El que encubre sus pecados, no prosperard” (Pr. 28:13).
Huye de laimpureza sexua — eso incluye todo |o que ali mente | os deseos eréticos.

Alguno dr& “Pero es que s huyo de todo, la gente pensara que estoy loco. Ni siquiera podé ver
television, paque encuentro que hasta los comerciales on eréticos. Me averglienzo aun dedrselo a mi
esposa”. Amigo, avergiénzate y diselo, si asi tienes que hacer lo gue la Biblia dice de huir de la
fornicacion: “No puedo ni siquiera ver larevisa Time. Pues nolo veas. No andes quegjandote de tus
fracasos, jhuye de lafornicadon! Si tienes que evitar personas, evitalas. El hecho es que d antidoto de
este texto solo funciona mientras s esta arriendo.

Huir es e mandamiento negativo. El apdstol concluye entonces en € positivo: “ Glorificad, pues, a Dios
en vuestro cuerpo’. No es auficiente llegar ssmplemente a final de la semanay dedr: “Lo logré, ninguna
fornicacion”. Debe ser un compromiso pasitivo con la glorificacion de Dios en mi cuerpo. La mejor
manera de vencer un pecado es encaminarnos en dreccion opuesta por la senda de justicia. El que tenga
ese compromiso sera & menos vulnerable alas actividades sxualesilicitas.

Glorificar a Dios en nuestro cuerpo significa que aeptamos la descripcion dvina del origen de nuestra
sexualidad. No ncs avergoncemos de ella. S no tienes la vision divina de la sexualidad no vas a
presentar € asunto en araciénaDios. Te avergonzariael hacerlo.

Preséntale tu cuerpo como unsaaificio vivo (Ro. 121). Preséntale tus mismos miembros a Dios (Ro.
6:19). Desde la cabeza hasta los pies, presenta toda la faaultad en consagracion sagrada y pidele que
guarde tus miembros de ser utilizados para lainjusticia. Eso es lo que significa glorificar a Dios en €
cuerpo.

Si eres casada, haras o que dice en 1 Corintios 7 y Proverbios 5, con gozo te entregaras a tu marido,
porque &es un gran preservativo contra la impureza sexual, y s retienes lo que le es debido, vivira en
vulnerabilidad.

E iguamente ustedes, maridos, aprendan a entender las necesidades de la esposa. Comunicate con ella
con respecto a su sexuaidad. ¢Estas satisfaciendo sus necesidades? Discute esto libre y abiertamente;
oren juntos sobre ello. Glorifiquen a Dios en sus cuerpas.

A los gue no estan casados, vayan a Dios y digan: “ Sefior, me hiciste mn estos deseos y apetitos, pero en
tu providencia no me has dado € cana de la redizacién rormal. Dame grada para cntenerme y ser
puro. Dame grada parano aceptar lafilosofiadd mundd’. Eso eslo que significaglorificar aDios en tu
cuerpo.

Esto que hemos visto es la glicacion del evangelio al problema de la impureza sexual. Enfatizo esto
porque si no eres cristiano, si no eres alguien en quien mora d Espiritu Santo, S no eres unos a quien €
pensamiento de Cristo crucificado es una fuerte motivadon para resistir todas las presiones del mundoy
de tu propia carne, hay pocas probabilidades de que puedes mantenerte sexualmente puro en estaera. Si
un creyente necesita todas las motivadones 'y dinamicas del evangelio para poder hacerlo, ¢qué esperanza
hay parati si no erescristiano? Huye aCristo para que seas de 4, para que puedas %r guardado del estilo
devidaquetellevaraal infierno.

Y tU, hjo de Dios, “d gue piensa estar firme, mire que no caiga’. Si piensas que no necesitas todos los
ingredientes de este antidato, Dios te puede hacer aprender hasta las amarguras de tu alma lo insensato
gue ges. Que Dios nos ayude abrillar como luz en medio de una generacion inmoral, mostrando que €
antidoto de Dios es aificiente para guardarnos puros en una épocaimpura.
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